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1. Andas under vatten
Oh, jag hör ditt rop på hjälp

En röst så svag att ingen hör dig

Drunknar i djupet av dig själv

Fångad av det som förstör dig

Sjunker ner mot djupet

Famlar efter ljuset

Du faller ner

Ner från stupet

Ref:

Jag såg du hade ringt mig mitt i natten

Dom säger du är inte längre du

Jag vet det är svårt att andas under

vatten

Det är dags att börja kämpa nu!

Lala lala lala la la, Lalala

Lala lala lala la la, La lalala

Lala lala lala la la, Lalala

Lala lala lala la la, La lalala

Hade 100 gram av skuld och skam

Och med kedja och ankare då sjunker

man, ey

Havet är djupt och där många försvann

Men simma upp mot ytan, ta dig in mot

land

Det finns en Gud som älskar dig, så lita

på han

Det finns en båt som räddar dig i Jesu

namn

O, allt du inte kan det är möjligt för han

Och att tvätta bort din skuld och din

skam, 

midt i blodet som rann

Ref

Du är, du är, du är, du är

älskad och dyrbar

Du är, du är, du är

värd ett bättre liv

Du är, du är, du är, du är

skapad av honom

Låt han göra dig fri

Ref
T/M: Sebastian Stakset m.fl.

2. The river
I come from down in the valley

where mister when you're young 

They bring you up to do 

like your daddy done 

Me and Mary we met in high school 

when she was just seventeen 

We'd ride out of this valley 

down to where the fields were green 

We'd go down to the river 

And into the river we'd dive 

Oh down to the river we'd ride 

Then I got Mary pregnant 

and man that was all she wrote 

And for my nineteenth birthday 

I got a union card and a wedding coat 

We went down to the courthouse 

and the judge put it all to rest 

No wedding day smiles no walk down

the aisle 

No flowers no wedding dress 

That night we went down to the river 

And into the river we'd dive 

Oh down to the river we did ride 

I got a job working construction 

for the Johnstown Company 

But lately there ain't been much work 

on account of the economy 

Now all them things that seemed so

important 

Well mister they vanished right into the

air 

Now I just act like I don't remember 

Mary acts like she don't care 

But I remember us riding in my brother's

car 

Her body tan and wet down at the

reservoir 

At night on them banks I'd lie awake 

And pull her close just to feel each

breath she'd take 

Now those memories come back to

haunt me 

they haunt me like a curse 

Is a dream a lie if it don't come true 

Or is it something worse 

that sends me down to the river 

though I know the river is dry 

That sends me down to the river tonight 

Down to the river my baby and I 

Oh down to the river we ride
T/M: Bruce Springsteen
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